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APRESENTACAO

Todo e qualquer trabalho a ser desenvolvido dentro de um laboratério apresenta
riscos, seja por chama, eletricidade ou imprudéncia do proprio usuério, que pode resultar em
danos materiais ou acidentes pessoais, podendo acontecer quando menos se espera. As normas
aqui descritas envolvem disciplina e responsabilidade e abrangem apenas 0s riscos mais comuns

em laboratorios de pesquisa.

Este manual foi desenvolvido para Laboratério de Fisica do Curso de Engenharia
Civil de Universidade da Regido da Campanha - URCAMP, com o objetivo de orientar 0 uso
de suas dependéncias de forma a assegurar a integridade fisica dos usuarios, procurando de
forma prética e simples sistematizar o uso do ambiente. Para tanto, devem ter ampla divulgacéo
junto a comunidade académica e estar afixadas para consulta nas dependéncias do respectivo
laboratdrio para que as informacdes contidas neste documento sejam conhecidas e seguidas a

risca em todas as atividades que utilizem os espacos fisicos deste laboratorio e equipamentos.

O Laboratério de Fisica proporciona aos estudantes a melhor compreensdo da

ciéncia, promovendo o0 encontro entre teoria e pratica dos fendmenos fisicos.



NORMAS PARA UTILIZACAO DO LABORATORIO DE FiSICA

CAPITULO I — Usuarios do laboratorio

Esse capitulo determina os requisitos basicos para a protecdo da vida e da
propriedade nas dependéncias do Laboratorio de Fisica, onde sdo manuseados produtos e
equipamentos que podem causar alergias e risco a integridade fisica dos usuarios, definindo sua

Finalidade, Aplicacéo e Defini¢do dos Responsaveis e Corresponsaveis.

1.1 Essa norma se aplica a todas as pessoas usuarias: docentes, técnicos, alunos de
graduacdo, pds-graduacdo, bolsistas de iniciacdo cientifica, estagiarios
voluntarios e pesquisadores e também aqueles que ndo estejam ligados ao

mesmo, mas que tenham acesso ou permanéncia autorizada.

1.2 Todos os usuarios deverdo ter conhecimento prévio acerca das regras de
seguranca, normas e procedimentos corretos para utilizacdo e manuseio de
equipamentos, ferramentas, maquinas, utensilios, componentes, materiais e

substancias.

1.3 Os responsaveis por este Laboratorio sdo os professores e/ou 0s Técnicos lotados
nestas dependéncias e 0s corresponsaveis sao os docentes que ministram aula

e/ou desenvolvem atividades de pesquisa e extensdo no mesmo.

CAPITULDO Il — Responsabilidades dos usuarios
Esse capitulo tem por finalidade atribuir as responsabilidades de cada usuario do
Laboratorio de Fisica. O técnico de seguranca da URCAMP no exercicio de suas fungdes, tem

acesso livre a todas as dependéncias dos laboratorios, em qualquer horario.
2.1 Atribuicdes e responsabilidades do responsavel.

2.1.1. Cumprir rigorosamente as normas estabelecidas neste regulamento, orientando os
usuarios sobre o uso correto dos recursos, e notificar imediatamente eventuais

infracOes ao docente responsavel.
2.121. Ter acesso as chaves das dependéncias do laboratério de Fisica.

2.1.3. Manter o laboratorio em condic¢@es adequadas de uso e funcionamento, zelando pela

manutenc¢éo dos equipamentos, limpeza e organizagdo do ambiente.



2.1.4. Manter o controle dos bens patrimoniais, zelando pelo seu uso adequado e sua

conservacao.

2.1.5. Requisitar materiais e equipamentos necessarios a execucdo das atividades
pertinentes ao laboratorio (consumo, material e equipamento, bem como a
manutencdo dos mesmos) fazendo registro de uso da entrada e/ou retirada de

equipamentos.
2.1.6. Autorizar empréstimos de materiais e equipamentos.
2.1.7. Solicitar reunides para avaliar normas e andamento do laboratorio.

2.1.8. Anotar nas planilhas destinadas ao controle do uso do equipamento as informacgdes
necessarias, assinando e registrando o horério de utilizagdo dos mesmos, e caso 0

equipamento apresente alguma alteracao, realizar anota¢6es pertinentes.

2.1.9. Coibir o mau uso dos equipamentos, dependéncias e bens de consumo, bem como
desligar do laboratério o discente que ndo estiver seguindo estritamente as normas

internas do laboratério.

2.1.10. Manter atualizada e disponivel no Mural do Laboratério a listagem com o0s
corresponsaveis e discentes que tem autorizacdo para utilizar as dependéncias do

laboratorio.

2.1.11. Comunicar aos interessados antecipadamente quando de auséncias por motivos
médicos, cursos, gozo de férias ou outro que seja necessario o afastamento do (s)

técnico (s) responsavel (eis).
2.1.12. Gerenciar internamente o uso dos EPIs (Equipamentos de Protecdo Individual).

2.1.13. Realizar a manutencao, alteracdo e revisao periddica destas normas, encaminhando-

as para a aprovacao dos conselhos e areas adequadas.

2.1.14. Providenciar o tratamento, organizacdo, controle, preenchimento de formularios e

descarte dos rejeitos gerados nos respectivos laboratérios.

2.1.15. Auxiliar na programacdo, estabelecimento e desenvolvimento das aulas préaticas

agendadas neste laboratorio.



2.2 AtribuicGes e responsabilidades do corresponsavel.

2.2.1

2.2.2

2.2.3

2.2.4

2.2.5

2.2.6

2.2.7

2.2.8

2.2.9

2.2.10

Zelar pelo bom funcionamento do laboratdrio, pela seguranca dos seus usuérios e pela

preservacdo do seu patrimonio.

Todas as atividades praticas de laboratorio devem ser planejadas com antecedéncia e
devem constar do Plano de Ensino da disciplina, que devera ser entregue ao técnico
responsavel no inicio do periodo letivo. As aulas praticas ndo previstas no Plano de
Ensino deverdo ser comunicadas ao técnico responsavel pelo laboratério com

antecedéncia minima de 05 (cinco) dias uteis.

Ser responsavel pela execucdo de aulas préaticas de sua disciplina, orientacdo e atitudes
dos discentes do seu projeto/aula que tenham acesso a este laboratério, bem como
solicitar ao técnico do Laboratdrio informacgdes sobre o andamento dos trabalhos e a

conduta durante o tempo de permanéncia dos seus orientados.

Para execucgdo de pesquisas e projetos, agendar previamente o uso das dependéncias
junto ao Técnico Responsavel.

Fornecer previamente aos Técnicos Responsaveis, discentes e orientados, os protocolos
de experiéncia, métodos e procedimentos para experiéncias que serdo utilizados no
componente curricular, bem como orientar sobre a separagéo, tratamento e descarte dos

rejeitos gerados.

Orientar os alunos na primeira aula pratica da disciplina usuéria do laboratorio, quanto
as normas de utilizacdo dos laboratérios (tanto as gerais quanto as especificas), e
esclarecer davidas dos alunos em relacdo aos procedimentos de seguranca que deverao

ser adotados.

Desligar do laboratério o usuario que ndo estiver seguindo estritamente as normas

internas do laboratorio.

Autorizar pedido de solicitacdo de material de consumo e/ou manutencdo de

equipamentos.

Anotar nas planilhas destinadas ao controle do uso do equipamento as informagdes
necessarias, assinando e registrando o horério de utilizagdo do mesmo, e caso o

equipamento apresente alguma alteracao, realizar anotagGes pertinentes.

Comunicar antecipadamente quando da ndo possibilidade do uso do laboratorio que ja
havia sido agendado, possibilitando assim, que o horario seja alocado a outro
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2.2.11

interessado. A ndo comunicacdo antecipada acarretard na suspensdo do uso do

laborat6rio.

Realizar a manutencéo, alteracdo e revisdo periddica destas normas, em conjunto com

0s Técnicos responsaveis.

2.3 AtribuicGes e responsabilidades dos discentes e outros que fagam uso do Laboratério.

2.2.12

2.2.13

2.2.14

2.2.15

2.2.16

2.2.17

2.2.18

2.2.19

E proibido trabalhar sozinho no laboratério fora do horéario administrativo e em finais
de semana e feriados, principalmente em atividades que envolvam elevados riscos
potenciais. Em casos excepcionais, discentes terdo acesso as dependéncias do
Laboratdrio sem a presenca do corresponsavel, desde que esteja o0 Projeto/Atividade
cadastrado pelo docente na PROIPPEX.

Os usuérios serdo responsabilizados por quaisquer comportamentos negligentes na
utilizacdo do material ou equipamento de que resultem danos ou acidentes, bem como

por sua reposi¢ao em caso de inutilizacdo ou avaria.

Agendar previamente com o técnico responsavel, suas atividades no laboratorio e
sempre comunicar o tipo de experimento ou técnica que ira executar, ap6s aval do

professor corresponsavel.

Comunicar antecipadamente quando da ndo possibilidade do uso do laboratério que ja
havia sido agendado possibilitando assim, que o horario seja alocado a outro
interessado. A ndo comunicacdo antecipada pode acarretar suspensdao do uso do

laboratorio.

Verificar antes de iniciar qualquer procedimento no laboratorio se os EPIs estdo
disponiveis para utilizacéo.
Assumir postura e comportamento adequado ao bom funcionamento do laboratorio,

principalmente em relagdo as normas de seguranca e organizagdo do mesmo.

Ficar atento aos avisos constantes no mural do laboratério, assim como solicitar a

colocagdo de avisos quando a situagéo exigir.

Colaborar com o técnico responsédvel com a organizagdo de material de consumo

comunicando o término dos mesmos.



2.2.20

2.2.21

2.2.22

2.2.23

2.2.24

Comunicar ao técnico responsavel: o mau uso de equipamentos e qualquer alteracdo
apresentada no funcionamento do mesmo, bem como qualquer tipo de acidente ou

conduta de risco que ocorra nas dependéncias do laboratorio.

N&o utilizar equipamento para o qual ndo esteja treinado. Em caso de duvidas, sempre

requisitar o Técnico responsavel. Lembrem-se acidentes acontecem.

Verificar antes de deixar o laboratério se bancadas e equipamentos estdo devidamente

limpos.

Ao utilizar algum equipamento (com autorizagdo) sempre estar atento aos avisos e
anotacOes das planilhas destinadas ao controle do uso do equipamento, ndo esquecendo
também de assinar e registrar o horario que utilizou 0 mesmo, e caso 0 equipamento

apresente alguma alteracdo, fazer anotacGes.

Para 0 caso do uso do(s) equipamento(s) por interessados que ndo sejam docente ou
discente do curso de Engenharia Civil, serd necessaria a solicitacdo de agendamento
junto aos responsaveis pelo laboratério para o devido registro da atividade, assumindo

0s custos da (s) andlise (s) requisitada(s).

CAPITULO I11 - Acesso e permanéncia no laboratorio

Esse capitulo tem por finalidade permitir o controle de todas as pessoas,

funcionarios, usuarios ou nao, no tocante a questdo do acesso e permanéncia no laboratério de

Fisica.

3.1 O acesso a chave do laboratério de Fisica ser restrito aos responsaveis pelo mesmo.

3.2 A utilizag8o do espaco do laboratério fora do horario administrativo e/ou finais de semana

é vetada. Caso seja necessario, o docente deve agendar previamente com 05 (cinco) dias de

antecedéncia para que o Técnico responsavel viabilize sua permanéncia junto ao discente

durante o periodo de pesquisa fora do horario administrativo.

3.3 A listagem de acesso as areas do laboratério com a relagéo dos respectivos corresponsaveis

e seus orientados devera ser fixada em locais visiveis dentro do laboratdrio, conhecido como

“Mural”.



3.4 SO sera permitido ao usuario utilizar equipamentos e maquinas na presenca e com
orientacdo do professor ou do Técnico responsével. Excecles serdo admitidas apenas

mediante autorizagdo por escrito do Técnico responsavel.

CAPITULO IV - Forma de conduta e atitudes dos usuarios

Este capitulo tem por finalidade delinear a forma de conduta e atitudes de todas as
pessoas, docentes, técnicos e discentes, de forma a contribuir para minimizar os riscos das
atividades. Os usuarios serdo responsabilizados por quaisquer comportamentos negligentes na
utilizacdo do material ou equipamento de que resultem danos ou acidentes, bem como por sua

reposi¢cdo em caso de inutilizacdo ou avaria.

4.1 Planejar o trabalho a ser realizado.

4.2 Verificar as condicdes de aparelhagem.

4.3 Conhecer as periculosidades dos equipamentos que VOCcé manuseia.

4.4 Deve-se estudar com atencdo 0s experimentos antes de executa-los a fim de que todas as
etapas, do procedimento indicado, sejam assimiladas e compreendidas. Esta conduta néo
apenas facilita o aprendizado, mas também a utilizacdo mais racional do tempo destinado

as aulas praticas.

4.5 Deve-se trabalhar com seriedade, evitando qualquer tipo de brincadeira, pois a presenca de
substancias inflamaveis, explosivas, material de vidro e equipamentos, muitas vezes de alto

custo, exigem uma perfeita disciplina no laboratorio.

4.6 E proibido o uso de qualquer aparelho de som e imagem, tais como radios, televisdes,

aparelhos de MP3, reprodutores de CDs e DVDs e telefones celulares, entre outros.
4.7 E proibido fumar no laboratorio.
4.8 E proibida a ingestdo de qualquer alimento ou bebida nas dependéncias do laboratorio.

4.9 E proibido o uso de medicamentos e a aplicacio de cosméticos nas dependéncias do

laboratorio.

4.10 E proibido o manuseio de lentes de contato nas dependéncias do laboratdrio. As lentes
sdo dificeis de remover quando penetram nos olhos corpos estranhos e agravam o contato e
os danos causados por vapores de substancias. Em qualquer caso, devem usar 6culos de

protecdo caso a atividade necessite.



4.11 E proibida a circulagio de bicicletas, skates, patins e afins nas dependéncias do
laboratério.

4.12 E proibido falar alto e usar linguagem inadequada ou desrespeitosa com colegas,

professores e/ou técnicos.

4.13 Os Equipamentos de Protecdo Individual sdo de uso restrito as dependéncias do setor
laboratorial e de uso obrigatdrio para todos no setor.

4.14 Toda e qualquer alteracao percebida no interior do laboratério, devera ser comunicada

ao técnico responsavel.
4.15 Todo o material deve ser mantido no melhor estado de conservacao possivel.

4.16 Imediatamente ap6s a execucdo de cada atividade o aluno devera registrar no seu

caderno de atividades tudo o que observou durante a mesma.

4.17 Em casos de cabelos compridos, prendé-los para evitar qualquer tipo de acidente. Ndo

usar joias, anéis, enfeites, etc.
4.18 Usar calgados fechados sendo expressamente proibido o uso chinelos.
4.19 N&o se expor as radiacdes ultravioleta, infravermelha, etc.
4.20 Manter as bancadas sempre limpas e livres de materiais estranhos ao trabalho.

4.21  Saber de antemao o que fazer em uma situacdo de emergéncia. Para tanto leia o capitulo

VI referente a seguranca e primeiros socorros disponiveis neste manual.

4.22 Todo o material de consumo utilizado nas experiéncias deve ser separado por projetos

e devidamente identificado com os nomes dos corresponsaveis dentro de caixas proprias.

4.23 O técnico responsavel deste laboratdrio ndo ird se responsabilizar por qualquer material
de projeto ou pessoal deixado neste laboratdrio apds o término da andlise, sem a devida

identificacéo.

4.24  Os materiais que porventura sejam encontrados e tidos como perdidos serdo guardados
em local adequado até que o mesmo seja reclamado pelo possivel dono e que este comprove
ser o responsavel. Apos o periodo de 30 dias, se 0 mesmo néo for reclamado sera descartado.
Tratando de livros ou apostilas, o material sera doado a biblioteca local. Sendo material de
uso comum ou pessoal destinado ao setor de alunos para que, se possivel, seja aproveitado

e doado a quem necessite.
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4.25 Fica vedada a utilizacdo deste espaco para armazenar materiais de projetos ou de
qualquer outra natureza que ndo pertengam a este laboratdrio, sem autorizacao anterior dada

pelo responsavel do laboratorio.

4.26 Dependendo da demanda de cada equipamento, a utilizacdo do mesmo devera ser
previamente agendada com o minimo de 05 dias Uteis junto ao técnico responsavel deste

laboratério.

4.27 E obrigatdrio o registro de utilizacdo de todos os equipamentos deste laboratorio, que
sera feito junto com o técnico responsavel, mediante preenchimento da Planilha de Registro
proprio para cada equipamento. Este item ndo se aplica para os equipamentos utilizados
durante as aulas praticas pelas turmas discentes, que estardo sendo acompanhados de

técnico e monitor habilitado, além do professor responsavel pela Turma/Pesquisa/Projeto.

4.28 Fica vedado o empréstimo de qualquer material seja ele equipamento, coleta, vidrarias
e solugdes, sem o devido registro de controle adequado. O mesmo se aplica a aquisicdo de
materiais de outros laboratérios, que ndo podem entrar sem o devido registro de controle.
O Setor do Patrimdénio possui um formulario proprio para a responsabilidade de

equipamentos que deve ser preenchido e assinado no referido Setor.

4.29  Os equipamentos devem ser guardados/desligados nas mesmas condi¢Ges em que foram
encontrados e caso haja algum problema ou dano detectado, 0 mesmo devera ser relatado
aos corresponsaveis que deverdo solicitar a manutencao por escrito ao Técnico responsavel.
Estes, por sua vez, deverdo elaborar um documento enviando o equipamento para
manutenc¢do. Caso seja verificado que a avaria foi causada pelo mau uso, o Relatério ira
conter custo de manutencdo dentre outras despesas possiveis referentes ao conserto do

equipamento e encaminhada aos Setores Responsaveis para que se efetue a cobranca.

4.30 Apods realizacdo das experiéncias, 0 usuario devera retirar todo seu material, além de
deixar os equipamentos em boas condi¢des para serem reutilizados por outro pesquisador,

seguindo o protocolo de uso do equipamento.

4.31 E obrigatério manter todo o material devidamente identificado, a exemplo de materiais

que porventura sejam deixados nas bancadas por estarem em uso.

4.32 Recomenda-se utilizar um equipamento de cada vez para evitar a sobrecarga elétrica e

desvio de atengdo do manipulador.
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4.33 Informar ao responsavel Técnico sobre a ocorréncia de qualquer acidente, mesmo que
seja um dano de pequena importancia. Os acidentes de trabalho ocorridos nas dependéncias
do laboratério devem ser obrigatoriamente comunicados ao Setor de Seguranca do
Trabalho.

4.34  Casos ndo previstos pelas presentes normas serdo analisados e julgados pela Comisséo
de Seguranca Interna ou outra atribuida os poderes relativos.

CAPITULO V - Normas Especificas
Este capitulo tem por finalidade delinear o uso de equipamentos e materiais

especificos de forma a contribuir para minimizar os riscos das atividades.

5.1 E obrigatorio o uso de avisos simples e objetivos para sinalizagio de condic&o anormal (ex.:
obras no local, rejeitos esperando descarte, instalagdo de equipamentos, manutencao

periddica ou preventiva).

5.2 E obrigatério que os materiais/equipamentos enviados para manutencéo sejam limpos em

seus locais de origem pelo solicitante do servigo.

5.3 E obrigatéria a manutencio de inventario de materiais no Laborat6rio, mantendo uma lista

atualizada de entrada e saida, bem inservivel, produtos quimicos estocados, etc.

5.4 E recomendado o uso de méscara com filtro apropriado no laboratério durante manipulacio

de produtos toxicos e/ou volateis ou no manuseio de s6lidos pulverizados.

5.5 E obrigatdrio o uso de luvas isolantes e frascos apropriados no transporte de Nitrogénio

liquido nos laboratorios.

5.6 E proibida a armazenagem de cilindros de gases no interior dos laboratérios, em particular
aqueles de gases inflamaveis e GLP. Podera ser permitido somente em casos excepcionais,
observando todos os itens descritos a seguir:

a. Manter o cilindro fixado por meio de correntes, isto €, com cinta de seguranca.

b. N&o manusear cilindros de gases comprimidos utilizando a valvula como ponto

de apoio.

c. Utilizar o procedimento de rolagem de cilindros somente para pequenos ajustes

de posi¢édo. Nos demais casos, utilizar os carrinhos apropriados.
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5.7 E obrigatorio manter, no interior das casas de gases, somente cilindros presos as suas

devidas cintas de seguranca e observando a compatibilidade entre 0s gases armazenados.
5.8 E proibido misturar material de laboratério com pertences.

5.9 Jamais trabalhar com equipamentos das quais ndo se conheca todas as suas propriedades.

Nesse caso recomenda-se que consultem manual de instrucéo.

5.10 Lubrificar os tubos de vidro, termdmetro e outros, antes de inseri-los em rolha. Proteger

as maos com luvas apropriadas ou enrolar a peca de vidro em uma toalha nessa operacéo.
5.11 Cuidado ao trabalhar com substancias inflamaveis. Mantenha-as longe do fogo.
5.12  Usar pingas e materiais de tamanho adequado e em perfeito estado de conservacao.

5.13 Os manuais dos equipamentos deverdo estar guardados em pastas especificas e ndo

devem ser retirados do laboratério.

5.14 Nunca usar 0 ar comprimido para limpeza corporal ou para limpeza de maquinas (torno,

fresadora, furadeira etc.).

5.15 Assegure-se que estd usando o fundo de escala adequado do instrumento. Comece

sempre com o de maior valor e menor sensibilidade e reduza até a escala adequada.

5.16 Observe a ligacdo em paralelo, para medidas de tensdo, e em série, para medidas de
corrente. No caso de correntes de 1 e 10% normalmente existe uma conexdo especifica no

instrumento de medicdo. Medicdes de corrente inadequadas realmente queimam o aparelho.

5.17 Observe o codigo de cores: vermelho para positivo e preto para negativo e verifique a

polaridade da fonte ou se a tensdo é alternada.

5.18 SO ligar fontes, equipamentos ou instrumentos apds confirmacdo com o professor ou

monitor.
5.19 Para desfazer conexdes, puxe os pinos ou tomadas, nunca pelos fios.
5.20 Se a montagem néo funcionar, teste os elementos do circuito separadamente.
5.21 Uso de equipamentos que contenham partes de vidro:
a. Nunca utilizar materiais com vidro trincados ou com bordas quebradas.

b. Materiais de vidro inservivel devem ser colocados em local identificado como

“sucata de vidro”. Nao jogar cacos de vidro no lixo comum.

e Usar:
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1. Luvas ou pingas apropriadas para manusear pecas de vidro

aquecidas

2. Tela termo isolante ou placa de vidro cerdmica no aquecimento

com chama;

3. Recipientes de vidro de resisténcia comprovada em trabalhos

especiais;

4. Dar tempo suficiente para que um vidro quente esfrie. Lembre-
se que o vidro quente apresenta 0 mesmo aspecto de um vidro
frio. N8o o abandonar sobre a mesa, mas sim, sobre uma tela de

amianto usando cartazes e avisos para indicar o perigo.

5.22 Uso de chama:

d.

Usar chama na capela ou nos locais onde for permitido.

Né&o acender o bico de Bunsen sem verificar e eliminar os seguintes problemas:

Vazamentos;

Dobra no tubo de gas;

Ajuste inadequado entre o tubo de gas e conexdes;
Existéncia de inflaméaveis ao redor.

Né&o acender macaricos, bico de Bunsen, etc., com a valvula de gas combustivel

muito aberta.
N&o deixar o bico de Bunsen aceso quando nao estiver sendo utilizado.

Deve-se utilizar a chama do bico de Bunsen apenas 0 tempo necessario e ao

terminar o trabalho, extingui-la o mais rapido possivel.

Né&o utilizar a chama do bico de Bunsen para aquecer materiais combustiveis ou
inflamaveis. Remover todos os materiais combustiveis e inflamaveis da area de

trabalho antes de acender qualquer chama.

Ao trabalhar com chama, evitar fazé-lo préximo a solventes e a equipamentos
que possam gerar faiscas. Trabalhar sempre com uma ventilacdo adequada se
uma atmosfera inflamavel pode ser gerada, por exemplo, ao pipetar solventes

inflamaveis.

Fechar o registro da linha de gas ap06s seu uso.
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5.23 Manipulagéo de produtos toxicos:

Definicdo geral: sdo produtos que causam sérios problemas orgénicos tanto por
ingestdo, inalacdo ou absorcdo pela pele, podendo tornar-se fatais em alguns casos. Para
manipulacdo de produtos téxicos em laboratdrios torna-se necessario conhecer 0s riscos

apresentados, tratando-os adequadamente:

I.  N&o manipular sem conhecer sua toxidade.
m. Usar os EPIs adequados.

n. Trabalhar em capela com boa exaust&o.

0

Evitar qualquer contato com o produto seja por inalacdo, ingestdo ou contato
com a pele.

p. Em caso de algum sintoma de intoxicacdo, avisar o professor ou técnico
responsavel e procurar atendimento médico, informando sobre as caracteristicas
do produto.

5.24 Manipulagéo de produtos corrosivos:

Definicdo geral: sdo produtos que em contato direto causam destruicdo de tecidos
vivos e também outros materiais. Reagem violentamente com produtos organicos, podendo

causar incéndios e queimaduras de alto grau quando em contato com a pele.
g. Usar os EPIs adequados, tais como:
e Oculos de protecgo;
e Luvas de PVC cano longo;
e Avental de PVC;
e Protetor facial.

r. Nunca jogar produtos corrosivos na pia. Sua dilui¢do deve ser sempre do produto

no diluente, nunca o contrério. Diluir lentamente em proporg¢es minimas.
s. Usar sempre material de vidro para homogeneizagéo.

t. N&o usar metais em contato direto com produtos corrosivos.

5.25 Manipulacédo de produtos piroféricos:

Definicdo geral: sdo produtos que em condi¢cGes normais reagem violentamente
com o oxigénio do ar ou com a umidade existente gerando calor, gases inflamaveis e fogo. Sua

manipulagéo deve receber cuidados especiais de acordo com seu estado fisico.
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e Sélidos: devem ser manipulados sob um liquido inerte, geralmente

querosene. Ex.: sodio, potassio, litio etc.

e Liquidos: devem ser manipulados sob uma atmosfera inerte de
nitrogénio ou argbnio seco. Estes produtos devem ser transferidos
diretamente sob o solvente que seré utilizado durante as reacGes para

solidos, liquidos ou ambos.

a. Em caso de incéndio, nunca utilizar &gua ou extintor de espuma mecanica, usar

somente extintores de pé quimico seco ou areia.

5.26  Manipulacdo de liquidos inflaméaveis:
a. Nao manipular liquidos inflamaveis com fontes de ignicdo nas proximidades.

b. Usar a capela para trabalhos com liquidos inflamaveis que envolvam

aquecimento.

c. Usar protetor facial e luvas de couro quando agitar frascos fechados contendo

liquidos inflaméaveis e/ou volateis.

d. Né&o jogar na pia liquidos inflamaveis e/ou volateis. Estoca-los em recipientes

de despejo adequados.

e. Guardar frascos contendo liquidos inflamaveis muito volateis em geladeira

apropriada para este fim.

5.27 Uso das Balancas eletrdnicas analiticas e/ou semianaliticas:
a. Deverdo ser ligadas 30 (trinta) minutos antes do uso para estabilizacao.
b. Devera ser obedecida sua capacidade.
c. Evitar pesar materiais corrosivos na balanga analitica;

d. Evitar pesar materiais aquecidos, utilizando o dessecador para aguardar que

esfriem sem comprometer as experiéncias em andamento.

e. Cabe ao Técnico realizar a calibragdo das balancas anotando em planilha
propria. Caso o0 equipamento seja calibrado pelo INMETRO néo ha necessidade

de calibragem.
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5.28 Uso de maquinas, ferramentas e utensilios:

a. Usar somente ferramentas e equipamentos apropriados para cada servico,

verificando sempre se esta em boas condicdes.

b. Nao jogar as ferramentas no chdo nem atirar para outras pessoas, isso pode
resultar em quebra ou ferimentos. Nao colocar as ferramentas nos bolsos de
qualquer vestimenta. Estas devem ser a condicionadas e transportadas em

bolsas, maletas ou porta-ferramentas apropriadas.

5.29 Uso de equipamentos elétricos:
a. SO opere equipamentos elétricos quando:

e Fios, tomadas e “plugs” estiverem em perfeitas condicdes;

e O fio terra estiver ligado;

e Tiver certeza da voltagem compativel entre equipamentos e circuitos.
b. Nao instalar nem operar equipamentos elétricos sobre superficies imidas.

c. Verificar periodicamente a temperatura do conjunto Plug-tomada. Caso esteja

anormal desligue-o e comunique ao professor ou técnico responsavel.

d. Né&o usar equipamentos elétricos sem identificacdo de voltagem. Solicitar ao

departamento competente que faca a identificacéo.

e. Nao confiar completamente no controle automatico de equipamentos elétricos.

Inspeciona-los quando em operacao.

f. Na&o deixar equipamentos elétricos ligados no laboratdrio, fora do expediente

normal, sem avisar a supervisao de turno e colocar aviso.

g. Remover frascos de inflaméaveis do local onde ird usar equipamentos elétricos

ou fonte de calor.

h. Enxugar qualquer liquido derramado no chéo antes de operar com equipamentos

elétricos.
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CAPITULO VI - Recomendagcdes de Seguranga.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Este capitulo trata sobre as normas de seguranga mais comuns.
Usar sempre 6culos de protegdo ao trabalhar no laboratério.
N&o usar roupas de tecido sintético, facilmente inflamaveis.

Deve-se procurar se habituar ao material de seguranca (extintores, chuveiros de

emergéncia, lava-olhos).
Os seguintes equipamentos de seguranga devem estar ao alcance de todos:

e Luvas e aventais;
e Protetores faciais;
e Oculos de seguranca;
e Mascaras contra gases e pos;
e Extintores de incéndio;
e Chuveiros de emergéncia;
e Lavador de olhos;
e Cobertores de seguranga.
Ao entrar no recinto saiba onde se localiza chuveiro de emergéncia e lava olhos existentes

e sua utilizacao.
Localizar a chave geral de eletricidade do laboratério e aprender a desliga-la.

Auvisar a todos no laboratério quando estiver realizando qualquer procedimento que

utilize liquidos ou gases combustiveis ou inflamaveis.

Nunca trabalhar com material imperfeito, principalmente vidros que tenham arestas

cortantes. Todo material quebrado deve ser desprezado em local apropriado.

Em caso de situa¢fes anormais como mau funcionamento de equipamentos, vazamento
de produtos, falha de iluminagéo, ventilacdo ou qualquer condigéo insegura, comunicar

aos responsaveis pelo setor para imediata avaliagdo dos riscos.

6.10. As areas de circulacao e os espagos em torno de maquinas e equipamentos devem ser

dimensionados de forma que o material, 0s usuarios e o0s transportadores mecanizados

possam movimentar-se com seguranca.
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6.11. Os reparos, a limpeza, os ajustes e a inspe¢do de equipamentos somente poderdo ser
executados por pessoas autorizadas e com as maquinas paradas, salvo se 0 movimento

for indispensavel a sua realizacéo.

6.12. Nas areas de trabalho com maquinas e equipamentos devem permanecer apenas o

operador e as pessoas autorizadas.

CAPITULO VII - Primeiros Socorros em Laboratério.

E de vital importancia que os procedimentos de seguranca sejam conhecidos para
que possam ser usados quando ocorrem determinados acidentes. Por esse motivo
enumeraremos aqui os acidentes que podem ocorrer com maior frequéncia em laboratorios e
quais as providéncias que devem ser tomadas imediatamente. Para tanto, deve-se conhecer a
localizacdo dos equipamentos necessarios quando o acidente exigir assisténcia especializada
bem como os numeros de telefones de ambuléncia, bombeiros, posto médico, hospital e médico

mais proximos, devem estar visiveis e facilmente acessiveis ao responsavel pelo laboratério.

7.1 Queimaduras.

Pessoas com queimaduras profundas podem correr sério risco de vida. Quanto
maior a extensao, maiores 0s perigos para a vitima. Existem diferentes graus de lesdo. Leve em
conta que uma pessoa pode apresentar, a0 mesmo tempo, queimaduras de terceiro, segundo e
primeiro grau - e cada tipo de lesdo pede um socorro especifico. E proibido passar gelo,
manteiga ou qualquer coisa que ndo seja agua fria no local, em qualquer caso. Também néo se

deve estourar bolhas ou tentar retirar a roupa colada a pele queimada.

7.1.1. Queimaduras de Primeiro grau:
e Asqueimaduras deste tipo atingem apenas a epiderme, que é a camada mais
superficial da pele. O local fica vermelho, um pouco inchado, e é possivel
que haja um pouco de dor. E considerada queimadura leve, e pede socorro

médico apenas quando atinge grande extensdo do corpo.

e Usar 4gua, muita agua. E preciso resfriar o local. Fazer isso com é&gua
corrente, um recipiente com agua fria ou compressa Umida. Néo usar gelo.
Depois de cinco minutos, quando a vitima estiver sentindo menos dor, secar

o local, sem esfregar.
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Com o cuidado de ndo apertar o local, fazer um curativo com uma
compressa limpa. Em casos de queimadura de primeiro grau - e apenas nesse
caso - € permitido e recomendavel beber bastante 4gua e tomar um remédio

que combata a dor.

7.1.2. Queimaduras de Segundo grau:

Ja ndo é superficial: epiderme e derme sdo atingidas. O local fica vermelho,
inchado e com bolhas. Ha liberacéo de liquidos e a dor € intensa. Se for um
ferimento pequeno, é considerada queimadura leve. Nos outros casos, ja é
de gravidade moderada. E grave quando a queimadura de segundo grau
atinge rosto, pescoco, térax, maos, pés, virilha e articulagdes, ou uma area

muito extensa do corpo.

Usar 4gua, muita agua. E preciso resfriar o local. Fazer isso com agua
corrente, um recipiente com agua fria ou compressa Umida. Nao usar gelo.
Depois de cinco minutos, quando a vitima estiver sentindo menos dor, secar
0 local, sem esfregar. Com o cuidado de ndo apertar o local, fazer um

curativo com uma compressa limpa.

7.1.3. Queimaduras de Terceiro grau:

Qualquer caso de queimaduras de terceiro grau é grave: elas atingem todas
as camadas da pele, podendo chegar aos musculos e 0ssos. Como 0s nervos
sdo destruidos, ndo ha dor - mas a vitima pode reclamar de dor devido a
outras queimaduras, de primeiro e segundo grau, que tiver. A aparéncia

deste tipo de ferimento é escura (carbonizada) ou esbranquicada.

Retirar acessorios e roupas, porque a area afetada vai inchar. Atencdo: se a

roupa estiver colada a area queimada, ndo mexer.

E preciso resfriar o local. Fazer isso com compressas Gimidas. N&o usar gelo.
Nas queimaduras de terceiro grau pequenas (menos de cinco centimetros de
didmetro) - s6 nas pequenas - pode se usar &gua corrente ou um recipiente
com agua fria. Cuidado com o jato de &gua - ele ndo deve causar dor nem
arrebentar as bolhas.
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Atencdo: a pessoa com queimadura de terceiro grau pode ndo reclamar de
dor e, por isso, se machucar ainda mais - como dizer que o jato de 4gua nao
esta doendo, por exemplo. Se a queimadura tiver atingido grande parte do
corpo, deve-se ter o cuidado de manter a vitima aquecida.

Com o cuidado de ndo apertar o local, fazer um curativo com uma
compressa limpa. Em feridas em maos e pés, evite fazer o curativo vocé
mesmao, porque os dedos podem grudar um nos outros. Espere a chegada ao

hospital.

N&o oferecer medicamentos, alimentos ou agua, pois a vitima pode precisar
tomar anestesia e, para isso, estar em jejum. Ndo demorar em remover a

vitima ao hospital. Ela pode estar tendo dificuldades para respirar.

7.2 Ferimentos com materiais pérfuro cortantes e fraturas.

Se a hemorragia decorrente de um ferimento qualquer € intensa, deve ser
interrompida imediatamente. O estancamento de hemorragia pode ser feito
aplicando-se uma compressa ao ferimento com pressdo direta. Se for

possivel, o local afetado deve ser elevado até que se controle a hemorragia.

Tratando-se de corte leve, a hemorragia ndo é grande. Nestes casos, deve-
se remover todo material estranho que se encontre no ferimento, lavando-se
cuidadosamente a regido com sabdo e dgua corrente e limpa. A seguir, deve
ser aplicado antisséptico em todas as partes do ferimento até
aproximadamente 2 cm da pele ao redor do corte.

Ndo se deve nunca remover materiais estranhos que estejam muito

profundos nos ferimentos.

Em todos os tipos de ferimentos as bandagens devem ser firmes, nunca
apertadas. Em casos de ferimentos por perfuracao a vitima deve ser enviada
a um hospital, pois ha perigo da existéncia de materiais estranhos no corte

e a impossibilidade de se alcancar o fundo do ferimento com antissépticos.

Sintomas como dor, inchago e deformacdo sdo tipicos em casos de fraturas.
A vitima néo deve ser removida do local do acidente a menos que vapores,

fumaga ou fogo assim o determinem. Os ossos fraturados devem ser
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mantidos imoveis, assim como as juntas adjacentes. A hemorragia e o estado

de choque devem ser tratados.

Quando se torna absolutamente necessario o transporte da vitima deve ser
improvisado uma tala suporte para impedir que a fratura se agrave durante
o0 transito. Deve ser utilizado material rigido, almofada ou cobertor para

apoiar a regiao e entalar como estiver.

7.3 Intoxicagao por gases ou vapores.

O socorrista deve tomar todas as precauces, como 0 uso dos devidos
equipamentos de protecdo individual, para entrar na area do acidente.

Remover o acidentado do local do acidente para local arejado e afrouxar as
vestes, principalmente proximas ao pescoco. Manter o acidentado deitado e
moderadamente aquecido.

Praticar respiracdo artificial boca-a-boca, a ndo ser que se trate de sustancias
do tipo gas cloro, SO, inalado para os pulmdes. Aplicar ressuscitacdo

cardiorrespiratdria, se necessario. Solicitar assisténcia médica urgente.

7.4 Ingestdo oral de agentes quimicos.

Normalmente, quando certas solucdes sdo ingeridas deve-se induzir o
vomito. A melhor maneira para provoca-los é a excitacdo mecanica da
garganta. Em alguns casos, 0 vomito ndo deve ser provocado, como nas
intoxicacbes em consequéncia da ingestdo de substdncias causticas e

derivados de petréleo.

Conservar o corpo aquecido pela aplicacdo de cobertores. Evitar calor
externo. Guardar o toxico suspeito no recipiente original e colocar qualquer
material vomitado num recipiente limpo. Levar os espécimes com 0

paciente para possivel identificacao.

Providenciar assisténcia médica imediata, levando junto o recipiente
original do produto e a Ficha de Informacdo da Seguranca do Produto
(FISP).

7.5 Choques elétricos.
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A vitima que sofreu um acidente por choque elétrico ndo deve ser tocada
até gue esteja separada da corrente elétrica. Esta separacao deve ser feita
empregando-se luva de borracha especial. A seguir deve ser iniciada

imediatamente a respiracao artificial, se necessario.

A vitima deve ser conservada aquecida com cobertores ou bolsas de agua

quente.

7.6 Estado de Choque.

O estado de choque pode ocorrer em todos os casos de lesdes graves ou
hemorragias. Existem outras situacdes que podem causar estado de choque,
como queimaduras e ferimentos graves ou extensos, esmagamentos, perda
de sangue, acidentes por choque elétrico, envenenamento por produtos
quimicos, ataque cardiaco, exposi¢do a extremos de calor ou frio, dor aguda,
infeccdes, intoxicacdes alimentares e fraturas. A gravidade do choque varia
de individuo para individuo, podendo as vezes provocar a morte. Alguns
sintomas facilmente reconheciveis caracterizam bem o estado de choque,
assim como palidez com expressdo de ansiedade, pele fria e molhada,
sudacdo na fronte e nas palmas das maos, ndusea e vomitos, respiracao
ofegante, curta rapida e irregular, frio com tremores, pulso fraco e rapido,

visdo nublada e perda total ou parcial de consciéncia.

Diante desse quadro, enquanto se espera a chegada do recurso médico ou se
providencia o transporte, a vitima, depois de rapidamente inspecionada,
deve ser colocada em posicao inclinada, com a cabeca abaixo do nivel do
corpo. A causa do estado de choque deve ser combatida, evitada ou
contornada, se possivel. No caso de Ter sido provocada por hemorragia,
controle-a imediatamente. A roupa do acidentado deve ser afrouxada no
pescoco, no peito e na cintura e retirada da boca dentaduras, gomas de
mascar, etc. O aparelho respiratorio superior da vitima deve ser conservado
totalmente desimpedido. Caso a vitima vomite, sua cabeca deve ser virada
para o lado. As pernas do acidentado devem ser elevadas, caso ndo haja
fratura. Mantenha-o agasalhado, utilizando cobertores e mantas. Se nédo
houver hemorragia, as pernas e os bragos devem ser friccionados para

restauracdo da circulacdo. Nao devem ser ministrados: estimulantes, até que
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a hemorragia esteja controlada, bebidas alcodlicas, em nenhuma hipétese,
liquidos a uma pessoa inconsciente ou semi consciente, ou liquidos, caso

suspeite de uma lesdo abdominal.

7.7 Respiracao Ausente.

Ao socorrer um acidentado cuja respiracao esteja ausente, irregular ou com

muito esfor¢o, serd necessario a respiracao artificial.

O objetivo da respiracdo artificial é desobstruir e manter livres as vias

respiratorias, provocando o aumento e a diminuic¢do do volume toracico.

Deve-se puxar o maxilar inferior para frente e inclinar a cabeca para trés.
Fechar as narinas da vitima. Soprar ar para o interior dos pulmdes pela boca

da vitima. Afastar a boca e deixar a vitima respirar o ar.

Repetir a operacdo de 15 a 20 vezes por minuto.

7.8 Acidente com de Produtos Quimicos.

Em caso de respingo de produto quimico na regido dos olhos: lavar a regido
afetada abundantemente no lava-olhos, por pelo menos 15 (quinze) minutos.

Manter os olhos da vitima abertos e encaminhar imediatamente ao médico.

Em caso de respingo em qualquer regido do corpo: retirar a roupa que
recobre o local atingido, lavar abundantemente com &gua, na pia ou no
chuveiro de emergéncia, dependendo da area atingida, por pelo menos 15

(quinze) minutos e encaminhar ao médico, dependendo da gravidade.

Em caso de queimaduras: lavar o local com cuidado, cobrir a area afetada
com uma fina camada de vaselina estéril. Nao utilizar nenhum outro tipo de
produto, pois apesar de recomendado o picrato de butesina é carcinogénico.

Encaminhar a vitima ao hospital mais proximo.

Em caso de cortes: lavar o local com agua, abundantemente, cobrir o
ferimento com gaze e atadura de crepe e encaminhar a vitima imediatamente

a emergéncia do hospital mais proximo.
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CAPITULO VIII - Incéndios e Uso de extintores.

Um incéndio é um processo no qual se desenrola uma reacdo de combustédo, que,
para iniciar e se propagar, precisa de trés componentes: energia ou calor, combustivel e
comburente. O comburente natural do ambiente € o oxigénio do ar. Os combustiveis podem ser

materiais sélidos, tais como: tecidos, plasticos, madeiras ou produtos quimicos inflamaveis.

Os acidentes mais comuns em laboratorios envolvem roupas e reagentes em
chamas. O controle do fogo vai depender do tamanho e da espécie. Um fogo pequeno (de um
liqguido em um béquer, por exemplo) pode ser extinto cobrindo a abertura do frasco com um
pano limpo e umido ou pelo uso do extintor de incéndio. O fogo geralmente se extingue na
auséncia do ar. Para fogo maior, pode ser empregada areia seca, ao ainda utilizar extintor
adequado ao fogo. Por isso, todo laboratério deve estar equipado com equipamentos de combate

a incéndio, que devera estar instalado de acordo com as normas em vigor.
Os procedimentos mais utilizados para casos de chamas:

e Roupas em chama: evitar correr, ventilando as chamas. O método mais
eficiente é tentar abafar as chamas, deitando no chéo e envolvendo a pessoa

com panos imidos.

e Reagentes em chama: fechar o gas e os interruptores de todas as chapas

quentes ao redor. Remover tudo que entrar em ignicao.

Dependendo do material e do combustivel, os incéndios sdo classificados

internacionalmente em:

e Classe A: materiais solidos inflamaveis, tais como: madeira, papeldo,

chapas e tecidos.

e Classe B: liquidos inflaméveis, tais como: alcoois, cetonas e derivados do

petrdleo.
e Classe C: em equipamentos elétricos energizados.
e Classe D: com materiais piro fosféricos.

Para prevenir ou extinguir um incéndio, deve-se eliminar um dos trés componentes
é neste principio que os extintores se baseiam. Os extintores atuam por resfriamento (extintores
de &gua) ou eliminacéo do oxigénio de contato com o combustivel, como os extintores base de

CO2 ou espuma mecanica, que produzem um tipo de camada de protecdo no local do incéndio,
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impedindo o contato com o oxigénio do ar e extinguindo, desta forma, as chamas. Para cada
tipo de incéndio, usa-se um tipo especifico de extintor conforme apresentado na Tabela 01:

Tabela 01: Tipo de Extintor e local de uso

TIPO USO EM: INADEQUADO EM:

Eletricidade, metais e

AGUA Papel, tecido e madeira. | .~ Lo
iquidos inflamaveis.

Combustiveis e

CO: Metais alcalinos

eletricidade
oquinico | i meie | Contutes e
ESPUMA Inflaméaveis Eletricidade
BFC Ierll;:?irgi%\;%ies ¢ Papel, madeira e tecido.

e Extintor de P6 quimico ou seco: com carga a base de bicarbonato de sodio
e monofosfato de amonia. Indicados para incéndios classe B (inflaméaveis)

e C (equipamentos elétricos energizados).

e Extintor de Espuma mecanica: agem formando uma pelicula aquosa sobre
a ignicdo. Indicados para incéndios classe B e classe A, nunca devem ser

utilizados em incéndios classe C.

e Extintores de CO2: atuam recobrindo o material em chamas com uma
camada gasosa, isolando o oxigénio e extinguindo o incéndio por

abafamento. S&o indicados para incéndios de classe B ou C.

CAPITULO IX - Derramamentos Acidentais de Produtos de Risco.

A definicédo de Produtos de Risco inclui:

e Produtos toxicos: por agdo toxica imediata ou mais lenta sobre o0 organismo

e 0 meio ambiente.

e Produtos inflamaveis: materiais que podem pegar fogo e manter a

combustéo.

e Corrosivos: substancias acidas ou basicas que provocam queimaduras.
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¢ Reativos: materiais que explodem ou reagem de forma violenta.

e QOutros materiais, como os gases comprimidos (nitrogénio, oxigénio, entre

outros) e o nitrogénio liquido.

Em caso de derramamento de produtos toxicos, inflaméaveis ou corrosivos, tomar

as seguintes precaucoes:

e |solar a area e comunicar todos que estdo no laboratério, alertando o
professor ou técnico responsavel. Advertir pessoas proximas sobre o

ocorrido.
e S0 efetuar a limpeza ap6s consultar a ficha de emergéncia do produto.

e Proteger-se com mascaras de respiracdo, luvas, oculos e outros EPIs

(equipamentos de protecdo individual) adequados.
e Desligar os aparelhos, aquecedores elétricos, estufas e muflas.
e Apagar as chamas.
e Permitir ventilacdo ou exaustdo no ambiente.

e Adicionar um absorvente neutralizante, quando em caso de derramamento
de acidos ou bases. Utilizar carvao ativo para o caso de solventes organicos.
Remover com uma pa a massa resultante em sacos plasticos ou recipientes

metalicos convenientes, caso 0 produto reaja com pléastico.

e Providenciar a limpeza do local e deixar ventilar até ndo se ter mais vapores

residuais no ar.

e Procurar o servico médico.

CAPITULO X - Descarte de Residuos de Analises Laboratoriais.

Esse capitulo tem por finalidade estabelecer um procedimento para o descarte de
residuos oriundos das atividades realizadas neste laboratorio tendo-se em mente que, Residuo
¢ toda substancia ndo desejavel, resultante de um processo quimico no qual ocorre

transformacéo.
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Assim como a producdo industrial, o laboratdrio gera residuo proveniente dos restos
de amostras analisadas, como liquidos aquosos organicos, solidos, além de gases e vapores das
reacOes. Deve-se procurar reduzir ao minimo a geracdo de lixo. Cada usuario deve estar
preocupado com 0s impactos que suas acdes podem causar no meio ambiente. Sabe-se que a
agressao zero € algo impossivel, no entanto, é dever de todos tomar as devidas precaucdes para

que o impacto ambiental seja 0 menor possivel.

Para que os residuos de laboratorio possam ser eliminados de forma adequada, é
necessario ter-se a disposicdo recipiente de tipo e tamanho adequados para recolhé-los. Os
recipientes coletores devem ter alta vedagdo e ser de material estavel. Deve-se armazenar 0s
frascos bem fechados e em local ventilado para evitar, ao méaximo, danos a saude,

principalmente quando héa solvente em processo de evaporacéao.

Para cada tipo de residuo existe uma precaucdo quanto a sua eliminacdo, em funcéo
da sua composic¢do Fisica. Como por exemplo, ndo jogar produtos corrosivos concentrados na
pia, eles s6 podem ser descartados depois de diluidos ou neutralizados, ndo descartar liquidos

inflamaveis no esgoto, etc.

O técnico ou professor responsavel pelo Laboratério deverd providenciar os frascos

devidamente identificados e gerenciar os residuos gerados.

10.1. Todos os residuos gerados neste laboratério deverdo ser devidamente identificados

preenchendo-se etiquetas padronizadas.
10.2. Os residuos devem ser separados segundo a sua natureza em sélidos e liquidos.

10.3. Néo jogar substancias corrosivas nas pias, precipitados, papéis de filtro, tiras de papel
indicador, solventes organicos, etc., devem ser depositados em recipientes proprios. Nao

jogar fora nenhum tipo de residuo sem antes verificar o local adequado para fazé-lo.

10.4. E obrigatdrio que os métodos de tratamento e descarte dos rejeitos oriundos das disciplinas

experimentais sejam fornecidos previamente.
10.5. Obrigatorio manter organizados os rejeitos estocados provisoriamente nos laboratorios.
10.6. N&o serdo aceitos para descarte rejeitos liquidos contendo solidos em suspensao.
10.7. Os residuos aquosos acidos ou basicos deverdo ser neutralizados antes do descarte.

10.8. Para o descarte de metais toxicos, metais alcalinos e de outros residuos, deve ser

consultada a priori a bibliografia adequada.
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10.9. Os residuos liquidos ao serem descartados devem ser separados.

10.10. Metais Pesados devem ser descartados em recipiente proprio que se encontra no
laboratdrio. Requerem estes, tratamentos especiais devido a alta toxidez e rigidez da
legislacdo vigente. Os principais metais pesados sdo: arsénio, bario, cadmio, cobre,
chumbo, mercario, niquel, selénio e zinco. O mercurio metélico deve ser armazenado em
recipiente préprio. Em caso de derramamento de mercurio, deve-se providenciar
ventilacdo exaustiva na sala, usar mascaras respiratorias, oculos de protecdo e luvas.
Remover o mercdrio fazendo mistura com limalha ou fio de cobre. Recolher e colocar
num frasco com &gua para evitar a evaporacdo. Encaminhar para empresas que fazem o
processo de reciclagem. Ja a borra de metais pesados. Borra de metais pesados,
dependendo do seu valor comercial, podera ter os seguintes destinos: Reciclagem no

laboratdrio, Venda para empresas que fazem reciclagem ou Aterro sanitario.
10.11. Os residuos sdlidos ao serem descartados devem ser separados em:

e Solidos de baixa toxidez - devem ser destinados a reciclagem ou aterros

sanitarios.

e Sélidos ndo biodegradaveis tipo plastico - devem destinar-se a reciclagem ou

incineracao.

e Soélidos considerados perigosos de acordo com a norma NBR-10004/ ABNT
(com alguma das seguintes propriedades: inflamabilidade, corrosividade,
toxicidade, patogenicidade ou reatividade) - devem ser embalados e
transportados com cuidados especiais a empresas especializadas pelo seu

transporte.

10.11. Todos os recipientes vazios que continham reagentes (garrafas, frascos, sacos, etc.)
deverdo ser lavados com &gua corrente antes de serem descartados, especialmente se 0s

reagentes em questdo tratse tratamagentes tOxicos ou perigosos.
e Remova o rétulo dos frascos de reagentes antes de descarta-los.

e ATENCAO: os rétulos deverdo ser removidos apds a lavagem dos frascos,

garantindo-se que ndo contenham residuos que oferegam risco a saude.
10.12. Vidros quebrados:

e Deve-se ter um recipiente forrado com saco plastico para armazenagem de
vidros destinados a reciclagem.
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e Os frascos de reagentes ou produtos toxicos devem ser lavados para evitar

acidentes em depositos de lixo.

e Quando estes recipientes estiverem cheios, a vidraria deve ser descartada em

um container destinado exclusivamente para este fim.
10.13. Gases ou vapores:

e Trabalhando corretamente, 0s gases ou vapores devem ser gerados dentro de
capelas e, uma vez captados pelo sistema, sdo conduzidos pela tubulagéo até

a atmosfera externa do laboratorio.
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